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Senatsverwaltung
Die Beauftragte des Senats fur Integration, Arbeit be >
fur Integration und Migration und Soziales I"

Spanisch

De ahora en adelante, todos los ciudadanos deben
reducir al minimo su contacto con personas ajenas a
la familia. Todas las personas en Berlin deben
permanecer en su apartamento el mayor tiempo
posible.

No. Queda prohibido reunirse con mas de dos
personas. Una excepcion se aplica a las familias.
Los padres con hijos menores pueden salir juntos.

El ejercicio de actividades profesionales o hacer
voluntariado todavia esta permitido. A menos que se
acuerde lo contrario con el empleador, puedo y debo ir a
trabajar. Se debe conservar una distancia minima de 1,5

metros entre las personas.

Puede comprar comestibles y articulos de uso diario. Como
antes, también puede llevar a sus hijos al aire libre para
relajarse. Se permiten deportes individuales como correr.
También puedes salir con tus perros. Trabajar en tu propio
jardin también es posible.

Se permiten visitas a médicos, terapeutas y veterinarios.
Las donaciones de sangre ain son posibles e importantes.
También puede abandonar el departamento para examenes

y citas con autoridades, tribunales o la policia.

Todavia existe la posibilidad de salir o ingresar a Berlin, lo
cual debe hacerse directamente desde su propio lugar de
residencia.
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