
 
 
 
 
 
 

 یروس كورونا المتجددف 

لفرق العمل غیر الطبیة   دابیر النظافة الصحیة ت   
 
 

ینبغي من حیث المبدأ:    

�عیداً عن الشخص  متر 2ـ  1�مسافة إذا �ان ذلك ممكناً، الاحتفاظ ◄   
  الذي �سعل أو �عطس

 
نظافة الیدینالحفاظ على ◄    

( الیدین جیداً بالماء والصابون إغسل   ) 
أصول اللیاقة الخاصة بالعطسالحفاظ على ◄   

 (على سبیل المثال، العطس أو السعال باتجاه منطقة الكوع)

 
 
 

  1-2مسافة  
 
�
 م تق��با

 
 
 
 

 

 الأسئلة الرئیسیة عند الاتصال الأول:
 
 ا أعراض شبیهة �الإنفلونز  هل لدى الشخص  :1

مثل الحمى والسعال وضیق التنفس �سبب العدوى)؟ (     
؟ منطقة خطرة یوماً الماض�ة في 14هل �ان الشخص موجوداً خلال الـ   :a2 

www.rki.de/ncov-risikogebiete  
الأخیرة على تواصل مع مریوماً  14كان الشخص خلال الـ ھل    :b2 

 مصاب بفیروس كورونا؟

 
 

 
 

 إذا تم الرد
 على جمیع

 الأسئلة
 بـ"لا"

 
 
        

 هي "نعم" 2bو/أو  2aو  1�انت الإجا�ة على السؤالین  إذا   

 
 

 

 الطوارئ   لموظفي   وأنف   فم   واقي   إرتداء ◄  
 والأشخاص الآخر�ن       

 في حالة الشخص المحتاج إلى توض�ح:   ◄ 
    طلب تقی�م طبي                  

 
 

 
  إذا لم یتَحَمَّلَ الشخص واقي الفم ـ الأنف

 

 

 لحما�ة جهاز  عوفقًا لتقی�م المخاطر الفرد�ة، قنا ◄
 على الأقل (الطوارئ التنفس للعاملین في خدمة                
               FFP2(  خطرمع  اتصال م�اشر  وجود  عند 
 لعدوى ا               

 اخت�ار قناع مناسب لحما�ة مجرى التنفس  ◄               
 �شكل یناسب �ل فرد  واستخدامه                 
              یؤثر على فعال�ة القناع) اللح�ة(انت�اه:                  

قناع حما�ة التنفس       صحة وضع�ةتحقق من  ◄      
                 
   

 كورونا  لمعلومات إضاف�ة حول فیروس

 

 للحما�ة من العدوى
www.infektionsschutz.de 

 مناطق خطرة 
www.rki.de/ 
ncov-risikogebiete 

سئلة متكررة أ  
www.rki.de/faq-ncov 

 معلومات إضاف�ة
www.rki.de/ncov 

 Im
pr

es
su

m
: R

ob
er

t K
oc

h-
In

st
itu

t, 
ib

bs
@

rk
i.d

e;
 G

ra
fik

: G
oe

be
l-G

ro
en

er
.d

e;
 S

ta
nd

: 1
3.

02
.2

02
0,

 D
O

I: 
10

.2
56

46
/6

47
4 
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	ينبغي من حيث المبدأ:

